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Las descargas de aplicaciones 
enfocadas en la salud y el fitness se 
disparan un 30% en 2020

En el año 2020 el gasto en este tipo de aplicaciones se ha disparado debido a la



situación social provocada por el Covid-19.

El valor económico ha ascendido a 2000 millones de dólares, que es un 30% más que en
el año anterior.

Según el informe "State of Mobile 2021" elaborado por App Annie, en todo el mundo se
registraron 2.600 millones de descargas relacionadas con el home fitness, además el
gasto ha aumentado en 500 millones de dólares. También se incrementó el tiempo de
uso de estas aplicaciones en un 25%, alcanzando las 5.400 millones de horas solo en
teléfonos Android.

El momento en el que más se demandaron estas aplicaciones fue el comienzo de los
confinamientos en gran parte del mundo por las medidas para combatir el virus.

Las aplicaciones relacionadas con el ejercicio fueron de las más descargadas en muchos
países, y de vital importancia para la salud de las personas que debían quedarse en casa.

Noticia extraída de Palco 23. Puedes leer la noticia completa pulsando aquí

Desde Fitbe ofrecemos a todos los centros la posibilidad de tener una app personalizada
para su centro, que les permita continuar ofreciendo sus servicios asociados al
entrenamiento en casa. 

Puedes conocer más sobre nuestra app personalizada y el proceso para adquirirla
pulsando en el botón.

Conoce más sobre sobre la app personalizada
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